
Io bullo da solo 

A (video) lezione di empatia con il dott.Sammarco 

 

Nella mattinata di mercoledì 10 febbraio le classi quinte di scuola primaria e le classi 
prime e seconde di scuola secondaria si sono date appuntamento con il dott. Raffaele 
Sammarco (specialista dello “Spazio Ascolto” di Istituto) per confrontarsi e lavorare 
sulle questioni del bullismo e cyberbullismo.  

Con molta partecipazione e impegno, gli alunni hanno ascoltato gli stimoli e spunti 
offerti dallo psicologo e hanno elaborato lavori, risposte e proposte in merito alla 
capacità di empatia, di ascolto, di solidarietà e di NON indifferenza nei confronti di chi 
assume atteggiamenti e comportamenti da bullo o cyberbullo. 

Grazie all’ambiente digitale di Meet, alunni e docenti delle diverse classi si sono 
collegati tra loro, con il dott.Sammarco e la Dirigente scolastica e hanno condiviso 
interrogativi e proposte. 

Una lezione – a detta dei partecipanti – molto interessante e formativa! 

 

Nell’immagine:  
screenshot che documenta un momento del lavoro con le classi quinte. 
 

 

 


